
Un moment convivial d’échange et de soutien
Ouvert aux proches et aux familles qui accompagnent une

personne malade, âgée ou en situation de handicap
Animé par Mr SCHACHNER Psychologue et Mme

LECHARDEUR animatrice du Relais seniors

Lieu : Communauté de Communes Rumilly Terre de Savoie
Dates :  - Mardi 27 janvier 2026
               - Mardi 24 février 2026

            - Mardi 31 mars 2026
           - Mardi 21 avril 2026
          - Mardi 26 mai 2026

                             - Mardi 30 juin 2026                   
Horaires : 14h00 à 16h00

Information et Inscription obligatoire au Pôle Social :
 04 50 01 87 15

La
 parenthèse des aidants


